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“ สงกรานต์สุขใจ  
ขับข่ีปลอดภัย  ใส่ใจโควิด” 

Ø > งดด่ืมสุรา ก่อนขับขี่ทั้งคนขับ และผู้ซ้อนท้าย 

> พกใบอนุญาตขับขี่ ทุกครั้งเพื่อใช้แสดง ข้อมูลของ

รถต่อเจ้าหน้าที่ต ารวจจราจร 

 

 

 

 

> สวมหมวกนิรภัย และคาดสายรัดคางใหก้ระชับ มั้ง

คนขับและผู้ซ้อนท้าย 

> แต่งกายให้รัดกุม ด้วยเสื้อผ้า รองเท้าที่มิดชิด เพือ่

ช่วยป้องกันไม่ให้ผิวหนังถลอกเมื่อเกิดอุบัติเหตุที่ไม่

รุนแรง 

ตั้งสติก่อนสตาร์ท 

องค์การบริหารส่วนต าบลวังตะกู 

ด้วยความห่วงใย ใส่ใจพีน่้องวงัตะกู 

องค์กร  

งานป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ส านักงานปลัด 

องค์การบริหารส่วนต าบลวังตะกู 

Ø 

 

1. สายตา จะต้องมองข้างหนา้ และกวาด

สายตาเป็นมุมกว้างที่สุด สังเกตความเคล่ือนไหว

ต่าง ๆ อย่างมองเพียงจุดมดจุดหนึ่ง 

2. ไหล่ ไม่เกร็งเพราะจะท าใหก้ารบังคับควบคุม

ไม่ดี ให้ปล่อยไปตามธรรมชาติ 

3. แขน ปล่อยตามธรรมชาติ ไม่ตึงหรือไม่

หย่อนจนเกินไป ข้อศอกไม่กาง 

4. มือ จับตรงบริเวณกึ่งกลางปลอกแฮนด์ ข้อมือ

อยู่ในแนวเดียวกับแขน อย่าจับในลักษณะหัก

ข้อมือ 

5. สะโพก นั่งให้ได้ต าแหน่งพอดีกับการควบคุม 

ไม่เกร็ง ปล่อยให้เป็นอันหนึ่งอนัเดียวกับตัวรถ  

 

6. เข่า หันไปทางด้านหน้ารถ ไม่กางออก 

 

7. เท้า วางบนพักเทา้อย่างมั่นคง ปลายเท้าชี้ไป

ข้างหน้า และวางอยู่บนคันเกียร์และแป้นเบรก 

ท่าทาง การขับขี่รถจักรยานยนต ์



 หลักพ้ืนฐานในการขับขี่ปลอดภัย 

6. ระมัดระวัง และลดความเร็ว เมื่อ

พบกับสภาพถนนที่ช ารุด  และถนนที่

เปียกน้ า และน้ ามัน 

 

7. อย่าขับรถเร็ว เกินกว่าที่

กฎหมายก าหนด 

8. ห้ามดื่มของมึนเมา ก่อนขับขี่

รถจักรยานยนต์และรถยนต์  

 

9. การขับขี่ผ่านบริเวณสี่แยก ควร

หยุด หรือชะลอความเร็ว เพื่อความ

ปลอดภัย 

10. การขับขี่ในเวลากลางคืน 

หากไม่มีไฟส่องสวา่ง ควรขับดว้ย

ความเร็วต่ ากวา่เวลากลางวัน 

1. สวมหมวกนิรภัย  ที่มีขนาดพอดี

กับศีรษะ และล็อคสายลัดคางทุกครั้ง 

 

2. หมั่นตรวจสอบระบบเบรก ยาง 

และระบบส่องสว่าง ให้อยู่ในสภาพ

สมบูรณ์พร้อมใช้งานอยู่เสมอ 

 

3. มองกระจกส่องข้าง และให้

สัญญาณไฟทุกครั้ง เมื่อต้องการ

เปลี่ยนช่องทางเดินรถ 

 

4. จดจ าสัญญาณ หรือ

เครื่องหมายจราจร และปฏิบัติตาม

อย่างเครง่ครัด 

5. อย่าขับรถสวนทาง หรือ

ข้ามช่องทางวิง่ 

ข้อควรปฏิบัติในขณะขับขี ่

หันมองด้านหลังให้สัญญาณไฟก่อนออกรถ 

ชะลอความเร็วลง หากมคีนหรือสัตว์ 

วิ่งบนถนน  

   หลีกเล่ียงการขับขี่ในระยะเวลากระชั้นชิด 

กับยานพาหนะอื่น ๆ 

ไม่ขี่แซงในที่คับขัน 

เปิดไฟหน้าเวลากลางวันเพื่อเพิ่มจุดสงัเกต 

ป้องกันอุบัติเหตุจากรถคันอื่น 

ไม่บรรทุกสิ่งของหนัก 

หรือผู้โดยสารหลายคน เพระรถจะเสียการทรงตัว 

ปฏิบัติตามกฎจราจรอย่างเคร่งครัด 

ตัวการเสี่ยงอบุัติเหตุทางถนนอันดับ 1 

เป็นยานพาหนะที่กอ่ให้เกิดอุบตัิเหตุมากที่สุด 

โดยประเทศไทยต้องสูญเสียทางด้านเศรษฐกจิ 

กว่าปีละพันเก่ร้อยล้านบาทจากอุบัติเหตุทางถนน 

รถจักรยานยนต์ 


