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คํานํา 
  

 รายงานสรุปผลการดําเนินงานโครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 256๘ ฉบับนี้
เป็นผลการดําเนินงานของกองการศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลวังตะกู อำเภอเมืองนครปฐม 
จังหวัดนครปฐม ซึ ่งจัดทำขึ้นในปีงบประมาณ พ.ศ. 256๘ โดยมีวัตถุประสงค์ของโครงการเพื ่อส่งเสริมสุขภาพ
พลานามัยที่ดีของประชาชนทุกเพศ ทุกวัย เพ่ือสร้างวัฒนธรรมการมีส่วนร่วมในการเล่นกีฬาเพ่ือสุขภาพ  สร้างระเบียบ
วินัยและปลูกจิตสำนึกในการมีจิตใจเป็นนักกีฬาให้รู้จักแพ้ ชนะ รู้อภัย มีน้ำใจนักกีฬา  ส่งเสริมให้ประชาชนในตำบลวัง
ตะกู เล่นกีฬาและนันทนาการเพื่อใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
และส่งเสริมการด้านกีฬาและนันทนาการในเขตพื้นที่ขององค์การบริหารส่วนตำบลวังตะกู เป็นต้น รายงานสรุปผลการ
ดําเนินงานโครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 256๘ จัดทำขึ ้นเพื ่อเป็นข้อมูล 
การดําเนินงานโดยมีการสรุปผลการดําเนินงานทั้งหมด เพ่ือเผยแพร่องค์ความรู้ให้แก่องค์กรอ่ืน หรือประชาชน ได้ทราบ
ข้อมูลข่าวสารการดําเนินงาน  
 และในโอกาสนี้ กองการศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลวังตะกู  อำเภอเมืองนครปฐม 
จังหวัดนครปฐม ใคร่ขอขอบคุณผู้ที่มีส่วนร่วมในการจัดทำโครงการครั้งนี้ทุกท่าน ที่ได้ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี  
 

นางสาวพรสุดา  พจน์ธนกรกุล 
นักวิชาการศึกษาชำนาญการ 

ผู้จัดทำ 
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สารบัญ 
 
 

เรื่อง                                                           หน้า 
 
รายงานสรุปผลการดําเนินงาน           
สรุปรายละเอียดค่าใช้จ่ายโครงการ           
ภาพกิจกรรม              
ภาคผนวก 
 -  บันทึกข้อความขออนุมัติดำเนินโครงการ 
 -  โครงการ 
 -  คำสั่ง แต่งตั้งคณะดำเนินงานจัด โครงการฯ 
 -  แผนผังพิธีเปิดโครงการฯ 
 -  ระเบียบวาระการประชุมคณะกรรมการตัดสินการแข่งขัน โครงการฯ 
 -  รายงานการประชุมคณะกรรมการตัดสินการแข่งขัน โครงการฯ 
 -  รายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการฯ 
 -  หนังสือเชิญร่วมโครงการฯ 
 -  หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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สรุปผลโครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖8 
วันศุกร์ที่ ๒๙ เดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖๘ 

ณ สนามกีฬา “แม้นภูศรี” หน้าที่ทำการองค์การบริหารส่วนตำบลวังตะกู   
อำเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 

........................................................................................ 
 

การออกกำลังกายและการเล่นกีฬาเป็นปัจจัยสำคัญอย่างหนึ่งในการพัฒนาคุณภาพชีวิต  
ด้านสุขภาพและพลานามัย จากสถานการณ์ในปัจจุบันได้เกิดการแพร่ระบาดของโรคติดต่อมากมาย เช่น โรค 
โควิด-19 โรคไข้หวัดใหญ่ โรคฝีดาษลิง เป็นต้น ซึ่งแพร่กระจายในวงกว้างทั่วโลก และในประเทศไทยก็เกิด  
การแพร่ระบาดอย่างมากด้วยเช่นกัน แต่ปัจจุบันสถานการณ์ได้กลับมาดีขึ ้น หน่วยงานต่าง ๆ จึงหันมาให้
ความสำคัญกับการดูแลสุขภาพร่างกายมากขึ้น เพื่อต้องการสร้างภูมิคุ้มกันให้กับตนเองต่อสู้กับทุกสถานการณ์
การแพร่ระบาดของโรคติดต่อในปัจจุบัน และยังส่งผลกระทบต่อสภาพสังคมและเศรษฐกิจให้ทรุดตัวลงเกิด 
การเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ทำให้ทุกคนต้องขวนขวายทำงานเพื่อหารายได้มาจุนเจือครอบครัวทำให้ไม่มี
เวลาออกกำลังกายหรือเล่นกีฬา และยังส่งผลกระทบรุนแรงจนก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพจิตอีกด้วย ด้วยเหตุนี้จึง
ทำให้สุขภาพร่างกายอ่อนแอลงเกิดโรคภัยเจ็บป่วยได้ง่าย ทำให้หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนตระหนักในภัย
อันตรายที่จะมีใกล้ตัวจึงได้มีแนวคิดที่จะหาแนวทางแก้ปัญหาที่ถูกต้องและก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ ทุกฝ่าย
โดยทั่วกัน ซึ่งเป็นการปฏิบัติตามพระราชบัญญัติสภาตำบลและองค์การบริหารส่วนตำบล พ.ศ.๒๕๓๗ (แก้ไข
เพ่ิมเติมจนถึงฉบับที่ ๗ พ.ศ.๒๕๖๒) หมวด ๒ ส่วนที่ ๓ มาตรา ๖๖ ความว่า องค์การบริหารส่วนตำบลมีอำนาจ
หน้าที ่ ในการพัฒนาตำบลทั ้งในด้านเศรษฐก ิจ ส ังคมและว ัฒนธรรม และ มาตรา ๖๗ (๖) ส ่งเสริม 
การพัฒนาสตรี เด็ก เยาวชน ผู้สูงอายุและผู้พิการ ซึ่งสอดคล้องกับพระราชบัญญัติกำหนดแผนและขั้นตอน  
การกระจายอำนาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ.๒๕๔๒ มาตรา ๑๖ ให้เทศบาลเมืองพัทยาและองค์การ
บริหารส่วนตำบลมีอำนาจและหน้าที่ในการจัดระบบการบริการสาธารณเพื่อประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่น
ของตนเอง (๑๔) การส่งเสริมกีฬา และ(๑๖) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของราษฎรในการพัฒนาท้องถิ่น 

องค์การบริหารส่วนตำบลวังตะกู เป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นรูปแบบหนึ่ง ที่อยู่ใกล้ชิดกับ
ประชาชนซึ่งมีหน้าที่ดูแลทุกข์สุขของประชาชน ได้พิจารณาหาแนวทางส่งเสริมให้ประชาชนทุกเพศทุกวัยมี
โอกาสได้ออกกำลังกาย และเล่นกีฬาอย่างสม่ำเสมอเพื่อจะช่วยทำให้มีร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์ จิตใจสดชื่น
แจ่มใสมีน้ำใจเป็นนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย มีความสามัคคี ชุมชนมีความ
อบอุ่น มั่นคงเข้มแข็งห่างไกลจากโรคติดต่อต่างๆ และห่างไกลจากสิ่งเสพติดทุกประเภท รวมทั้งเกิดความสุขใน
ครอบครัว สามารถดำรงชีวิตอยู่ในชุมชนอย่างมีคุณค่าและมีความสงบสุข  

กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนตำบลวังตะกู  จึงจัดทำโครงการ
แข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนในตำบลวังตะกู ใช้
เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ ส่งเสริมสุขภาพ พลานามัยแก่ประชาชนทุกเพศ ทุกวัย  ส่งเสริมให้ประชาชน ได้มี
สุขภาพแข็งแรงสมบูรณ์ ส่งเสริมการเล่นกีฬาในเขตพื้นที่ขององค์การบริหารส่วนตำบลวังตะกู และส่งเสริมให้
ชุมชน รู้รัก ความสามัคคี รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย และสร้างวัฒนธรรมการมีส่วนร่วมในการเล่นกีฬาเพ่ือสุขภาพ 
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โครงการมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
 ๑.  เพ่ือส่งเสริมสุขภาพพลานามัยที่ดีของประชาชนทุกเพศ ทุกวัย 
 2.  เพ่ือสร้างระเบียบวินัยและปลูกจิตสำนึกในการมีจิตใจเป็นนักกีฬาให้รู้จักแพ้ ชนะ รู้อภัย มีนำ้ใจนักกีฬา 
 3.  เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนในตำบลวังตะกู เล่นกีฬาและนันทนาการเพ่ือใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
 

 เป้าหมาย 
1.  เป้าหมายเชิงปริมาณ ประชาชนตำบลวังตะกู  ประมาณ 200 คน 
2.  เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
    1. ประชาชนตำบลวังตะกู เกิดความรักสามัคคี รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย มีน้ำใจนักกีฬา 

2. ประชาชนตำบลวังตะกู ให้ความสำคัญต่อการเล่นกีฬา ห่างไกลจากสิ่งเสพติดทุกประเภท  
และใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ เพ่ิมมากข้ึนร้อยละ 80 

              3. ประชาชนตำบลวังตะกู ได้พบปะทำกิจกรรรมร่วมกันเพิ่มมากข้ึนร้อยละ 80 
    บัดนี้ โครงการการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี ๒๕๖7 ได้ดำเนินการเมื่อ 

วันศุกร์ที่ 2 เดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖7 เสร็จสิ้นเรียบร้อยแล้ว จึงสรุปโครงการ ดังนี้ 
เป้าหมายโครงการ  

๑) เชิงปริมาณ  
          - กำหนดเป้าหมาย   ประชาชนตำบลวังตะกู  ร่วมกิจกรรมประมาณ 200 คน 

          - ความสำเร็จ     มีผู้เข้าร่วมโครงการ 150 คน คิดเป็นร้อยละ 75.00 
๒) เชิงคุณภาพ ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับประโยชน์ ดังนี้ 

 ๑.  เพ่ือส่งเสริมสุขภาพพลานามัยที่ดีของประชาชนทุกเพศ ทุกวัย 
 2.  เพ่ือสร้างระเบียบวินัยและปลูกจิตสำนึกในการมีจิตใจเป็นนักกีฬาให้รู้จักแพ้ ชนะ รู้อภัย มีนำ้ใจนักกีฬา 
 3.  เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนในตำบลวังตะกู เล่นกีฬาและนันทนาการเพ่ือใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
 4.  เพ่ือให้ประชาชนในตำบลวังตะกู ห่างไกลจากโรคติดต่อต่าง ๆ และห่างไกลจากสิ่งเสพติดทุกประเภท 

 

คณะทำงานได้ทำการสังเกตผู้เข้าร่วมโครงการ ผลปรากฏว่า ผู้เข้าร่วมโครงการให้ความร่วมมือในการทำ
กิจกรรมเล่นกีฬาและเล่นเกมนันทนาการโครงการแข่งขนักีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2568   
ได้เป็นอย่างดี  

๑) ปัญหาและอุปสรรค    
- น้ำแข็งแช่น้ำดื่มในถัง ไม่พออากาศร้อนทำให้ละลายเร็ว 
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สรุปรายละเอียดค่าใช้จ่ายโครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2568  

                                                             รายการจัดซื้อ 
ลำดับ

ที ่
รายการ คุณลักษณะเฉพาะ จำนวน 

หน่วย
นับ 

ราคาต่อ
หน่วย 

ราคา
รวม 

1. เปเปอร์ชูต  พลุกระดาษ แบบหมุน ขนาด 23 นิ้ว 5 อัน 160 800 
2. เปเปอร์ชูต  พลุกระดาษ แบบหมุน ขนาด 15 นิ้ว 5 อัน 110 550 
3. ริ้นบิ้น โบว์ริ้นบิ้นสำเร็จรูปติดของรางวัล 15 อัน 35 525 
4. นมถั่วเหลือง  

ยูเอชที  
นมถั่วเหลือง ยูเอชที น้ำตาลน้อย 180 มล.  
(4 กล่อง/แพ็ค) 

165 แพ็ค 40 6,600 

5. เชือกฟาง  เชือกพลาสติก เส้นใหญ่ 3 นิ้ว  6 ม้วน 50 300 
6. ลูกโป่งกลม  ลูกโป่งกลม ขนาด 12 นิ้ว  สีชมพู  1 แพ็ค 130 130 
7. ตะเกียบไม้ ตะเกียบไม้ ใหม่ สะอาด ผลิตจากไม้ไผ่คุณภาพ

ดี แข็งแรง ไม่เปราะหักง่าย 50 คู่/แพ็ค 
1 แพ็ค 45 45 

8. แป้งเด็ก แป้งเด็ก ขนาด 350 กรัม ใหม่ หอม 5 กระป๋อง 75 375 
9. ถุงมือผ้า ถุงมือผ้าทอ ผลิตจากผ้าคุณภาพดี ด้วยเทคนิค

การถักทอทำให้มีรูระบายอากาศขนาดฟรีไซส์ 
50 คู ่ 10 500 

10. 
จานกระดาษ จานกระดาษ จานกลม ขนาด 6 นิ้ว   

บรรจุ 50 ใบ/แพ็ค 
2 แพ็ค 75 150 

11. แก้วพลาสติก แก้วพลาสติกลอนใส 12 ออนซ์ ใหม่  
บรรจุแถวละ 50 ใบ/แพ็ค 

2 แพ็ค 130 260 

12. นมขวด นมถั่วเหลือง สูตรออริจินัล ปริมาตร 300 มล.  
(เล่นแข่งกิน) 

5 ขวด 20 100 

รวมเป็นเงิน 10,335 บาท 
 

  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๗  
 

รายการจัดจ้าง  
ที ่ รายการ จำนวน หน่วย ราคาต่อหน่วย เป็นเงิน (บาท) 
1. เต็นท์ 6 หลัง 900 6,300 
2. เครื่องเสียง 1 ชุด 3,000 3,000 
3. พัดลมไอเย็น  6 เครื่อง 1,000 6,000 

4. 

ป้ายไวนิล พิมพ์ข้อความ โครงการแข่งขัน
กีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน  
วันศุกร์ที่ 29 สิงหาคม 2568  
จัดโดย องค์การบริหารส่วนตำบลวังตะกู 
ขนาด 3.70  x 3.40 เมตร   

1 ผืน 1,887 1,887 

5. 

ป้ายไวนิล พิมพ์ข้อความ 
โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการ
สำหรับประชาชน  
วันศุกร์ที่ 29 สิงหาคม 2568   
จัดโดย องค์การบริหารส่วนตำบลวังตะกู 
ขนาด 1.2  x 1.8 เมตร เจาะตาไก่ 

1 ผืน 324 324 

6. 

ป้ายไวนิล เจาะตาไก่ (ขนาด 1 x 1.8 เมตร)   
ป้ายที่ 1 กายแข็งแรง ใจสดใส ด้วยการออก
กำลังกาย  
ป้ายที่ 2 ขยับวันละนิด พิชิตโรคภัย 
ป้ายที่ 3 ออกกำลังกายทุกวัน ห่างไกล
โรคภัย 

3 ผืน 270 810 

7. 
ป้ายไวนิล (ป้ายตกแต่งเต็นท์ด้านข้าง)  
ลายธงชาติ ขนาด 1 เมตร  x 2.45 เมตร 

6 ผืน 368 2,208 

รวมเป็นเงิน 20,529.00 

       
  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๘  
 

รายการยืมเงิน เป็นค่าใช้จ่าย 
ที ่ รายการ จำนวน หน่วย ราคาต่อหน่วย เป็นเงิน (บาท) 
1. วงดุริยางค์ จำนวน 1 วง 1 วง 5,000 5,000 

2. 

ค่าตอบแทนการแสดง (เบิกเป็นรายคน) 
จำนวน 2 ชุดการแสดง 
ชุดการแสดงที่ 1 เพลง ระบำยอดหญ้า 
นักแสดง จำนวน 12 คน ๆ ละ 200 บาท
            เป็นเงิน  2,400 บาท 
ชุดการแสดงที่ 2 เพลง มองทำไมนักแสดง 
จำนวน 12 คน ๆ ละ 200 บาท                             
                         เป็นเงิน  2,400 บาท 

1 ชุด 4,800 4,800 

4. 

ค่าเครื่องดื่ม รายละเอียด ดังนี้ 
- น้ำดื่มชนิดขวด ขนาด 350 มิลลิลิตร 
จำนวน 95 โหล ๆ ละ 32 บาท เป็นเงิน 
3,040 บาท  
- น้ำแข็งบดละเอียด กระสอบละ 20 
กิโลกรัม จำนวน 12 กระสอบ ๆ ละ  
50 บาท เป็นเงิน 600 บาท 

1 งาน 3,640 3,640 

รวมเป็นเงิน 13,440.00 
 

    รวมเป็นเงิน 44,304  
  (สี่หมื่นสี่พีนสามร้อยสี่บาทถ้วน)  
  ***เหลือเงิน 5,696 บาท***  

 

  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๙  
 

ภาพกิจกรรม โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี  ๒๕๖8 

วันศุกร์ที ่29 เดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖8 
 

 

พิธีเปิดโครงการ 
นายจรูญ ดาราสม นายกอบต.วังตะกู 
กล่าวรายงาน  กล่าวรายงานวัตถุประสงค์ของการจัดโครงการ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
❖ นายณัฐพล  สุขสมบูรณ์ ผู้อำนวยการโรงเรียนศรีวิชัยวิทยา ประธานฯ ในพิธี 
 กล่าวต้อนรับผู้ร่วมโครงการ และกล่าวเปิดงาน  
 
 

  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๑๐  
 

ภาพกิจกรรม โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี  ๒๕๖8 

วันศุกร์ที ่29 เดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖8 

 
➢ คณะนักกีฬาและขบวนพาเหรดพร้อมกัน ณ บริเวณด้านหน้าศาลเจ้าแม่เบิกไพร (โกวบ้อ) หมู่ ๔ ตำบลวังตะกู 
➢ ขบวนนำ วงดุริยางค์ จากโรงเรียนศรีวิชัยวิทยา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๑๑  
 

ภาพกิจกรรม โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี  ๒๕๖8 

วันศุกร์ที่ 29 เดือน สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖8 

 
➢ คณะนักกีฬาและขบวนพาเหรดพร้อมกัน  

 

  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๑๒  
 

ภาพกิจกรรม โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี  ๒๕๖8 

วันศุกร์ที่ 29 เดือน สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖8 
 

➢ คณะนักกีฬาและขบวนพาเหรดพร้อมกัน  
 
 

  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๑๓  
 

ภาพกิจกรรม โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี  ๒๕๖8 

วันศุกร์ที่ 29 เดือน สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖8 

 
➢ ตัวแทนนักกีฬาอาวุโส คณะนักกีฬาและขบวนพาเหรด จำนวน 4 สี ได้แก่ สีแดง สีฟ้า สีเหลือง สีเขียว  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

นกักีฬาอาวุโส กล่าวค าปฏิญาณตน (นายสมศกัด์ิ  กลุมา นกักีฬาอาวุโส) 



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๑๔  
 

ภาพกิจกรรม โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี  ๒๕๖8 

วันศุกร์ที่ 29 เดือน สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖8 

 
➢ ภาพบรรยากาศ ภายในงาน 

 
  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๑๕  
 

ภาพกิจกรรม โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี  ๒๕๖8 

วันศุกร์ที่ 29 เดือน สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖8 
 

ชุดการแสดงที่ 1 เพลง สาวนาหารัก นักแสดง จำนวน 12 คน ๆ ละ 200 บาท     
เป็นเงิน 2,400 บาทตามโครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน วันศุกร์ที่ 29 สิงหาคม 2568                   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
                   รายชื่อ ดังต่อไปนี้ 

1.นางระพี แผนใหญ่ 
2.นางสาวนิสษา  ขำสุวรรณ์   
3. นางละออง  ธนพิทักษ์  
4. นางสงัด  อนุวงศ์นวรัตน์   
5. นางอรดี  แผนใหญ่  
6. นางพิมล  จิตตเชยกุล 
 7. น.ส.นพรัตน์ แซ่ลิ้ม  
8. นางอรุวรรณ  ลิ้มวิวัธนวงศ์ 
9. นางขนิษฐา โชคสมงาม 
10. นางเยาวลักษณ์  จิตวิสุทธิกุล 
11. นางสมทรง  เชยสวาศดิ์ 
12. ร.ต.ท.หญิง บุญยิ่ง  หุ่นทอง 
 
  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๑๖  
 

ภาพกิจกรรม โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี  ๒๕๖8 

วันศุกร์ที่ 29 เดือน สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖8 
การแสดงชุดที่ 2  เพลง สามโห่สามช่า มีผู้แสดง จำนวน 12 คน ๆ ละ 200 บาท     
เป็นเงิน 2,400 บาท ตามโครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน วันศุกร์ที่ 29 สิงหาคม 2568 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รายชื่อ ดังต่อไปนี้ 
1.นางลาวัลย์   ธรรมประกฤติ   
2.นางมณฑา  ภูศรี 
3.พตท.หญิงสุวารี กฤษณพิพัฒน์ 
4. นางสมคิด มาลัยมาตย์  
5.นางสมคิด   ฟุ้งเปีย 
6.นางเสียดฟ้า ผลศิริปฐม 
7.นางศศิธร  ผลศิริปฐม 
8. น.ส.สุญดา สกุลทิวากรศิริ 
9.น.ส.นวลเตร รสหอม 
10.น.ส.คนึงนิต  คำชั่ง 
11.นางยุพดี   เล็กแดงอยู่ 
12.นางปฐม ดีประเสริฐ  

 

  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๑๗  
 

ภาพกิจกรรม โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี  ๒๕๖8 

วันศุกร์ที่ 29 เดือน สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖8 

 
➢  เริ่มการแข่งขัน  

                               1. เกมสามัคคีคือพลัง  (ผสมชายหญิงรวม 15 คน)  
สีที่ชนะ สีเหลือง 

 
 

 
        

 

 

  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๑๘  
 

ภาพกิจกรรม โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี  ๒๕๖8 

วันศุกร์ที่ 29 เดือน สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖8 

 
➢  เริ่มการแข่งขัน  

      2. เกมสาลิกาป้อนเหยื่อ (ผสมชายหญิงรวม 15 คน)    
สีที่ชนะ สีเหลือง 

  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๑๙  
 

ภาพกิจกรรม โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี  ๒๕๖7 

วันศุกร์ที่ 30 เดือน สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖7 

 
➢  เริ่มการแข่งขัน  

3. เกมเก้าอ้ีดนตรี (ผสมชายหญิงรวม 8 คน) 
สีที่ชนะ สีแดง 

  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๒๐  
 

ภาพกิจกรรม โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี  ๒๕๖8 

วันศุกร์ที่ 29 เดือน สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖8 

 
➢  เริ่มการแข่งขัน  

4. เกมสานสัมพันธ์ (ผสมชายหญิงรวม 7 คน) 
สีที่ชนะ สีฟ้า 

 
  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๒๑  
 

ภาพกิจกรรม โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี  ๒๕๖8 

วันศุกร์ที่ 29 เดือน สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖8 

 
➢  เริ่มการแข่งขัน  

5. ชักกะเย่อ (ผสมชายหญิงรวม 10 คน) กำหนด ชาย 3 หญิง 7 คน 
สีที่ชนะ สีแดง 

 
 

 
  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๒๒  
 

ภาพกิจกรรม โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี  ๒๕๖8 

วันศุกร์ที่ 29 เดือน สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๖8 
  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๒๓  
 

 
 

  ภาคผนวก 
  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๒๔  
 

 
 
 
 
 

  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๒๕  
 

  



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๒๖  
 

 
 
 
 



 
 

โครงการแข่งขันกีฬาและนันทนาการสำหรับประชาชน ประจำปี 2๕๖๘| ๒๗  
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