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คํานํา 
  

 รายงานสรุปผลการด าเนินงานโครงการส่งเสริมหนูน้อยวัยใส ใส่ใจออกก าลังกาย ประจ าปีการศึกษา 2566 
ฉบับนี้เป็นผลการด าเนินงานของกองการศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนต าบลวังตะกู  อ าเภอเมือง
นครปฐม จังหวัดนครปฐม ซึ่งจัดท าขึ้นในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 โดยมีวัตถุประสงค์ของโครงการเพื่อให้เด็กเล็กใน
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดวังตะกู สังกัดองค์การบริหารส่วนตำบลวังตะกู ได้มีสุขภาพร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์เหมาะสมตาม
ช่วงวัย เห็นคุณค่าและความส าคัญ มีทัศนคติที่ดีต่อการเล่นกีฬา รักการออกกำลังกาย เสริมสร้างทักษะการเคลื่อนไหว 
ปลูกฝังความสามัคคี และการมีน้ าใจนักกีฬา นำไปสู่การพัฒนาในทุกด้าน ตลอดจนเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ
ครอบครัว และชุมชน เป็นต้น รายงานสรุปผลการด าเนินงานโครงการฯ จัดท าขึ้นเพ่ือเป็นข้อมูลการด าเนินงานโดยมี
การสรุปผลการด าเนินงานทั้งหมด เพ่ือเผยแพร่องค์ความรู้ให้แก่องค์กรอ่ืน หรือประชาชน ได้ทราบข้อมูลข่าวสารการ
ด าเนินงาน  
 และในโอกาสนี้ กองการศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนต าบลวังตะกู  อ าเภอเมืองนครปฐม 
จังหวัดนครปฐม ใคร่ขอขอบคุณผู้ที่มีส่วนร่วมในการจัดท าโครงการครั้งนี้ทุกท่าน ที่ได้ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี  
 

นางสาวพรสุดา  พจน์ธนกรกุล 
นักวิชาการศึกษาช านาญการ 

ผู้จัดท า 
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สารบัญ 

 
 

เรื่อง                                                           หน้า 
 
รายงานสรุปผลการด าเนินงาน           
สรุปรายละเอียดค่าใช้จ่ายโครงการ           
ภาพกิจกรรม              
ภาคผนวก 
 -  บันทึกข้อความขออนุมัติด าเนินโครงการ 
 -  โครงการ 
 -  ค าสั่ง แต่งตั้งคณะด าเนินงานจัด โครงการฯ 
 -  แผนผังพิธีเปิดโครงการฯ 
 -  ระเบียบวาระการประชุมคณะกรรมการตัดสินการแข่งขัน โครงการฯ 
 -  รายงานการประชุมคณะกรรมการตัดสินการแข่งขัน โครงการฯ 
 -  รายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการฯ 
 -  หนังสือเชิญร่วมโครงการฯ 
 -  หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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สรุปผลโครงการส่งเสริมหนูน้อยวัยใส ใส่ใจออกกําลังกาย 

วันศุกร์ที่ 16 เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๖7 

ณ สนามกีฬา “แม้นภูศรี” หน้าที่ทําการองค์การบริหารส่วนตําบลวังตะกู   
อําเภอเมืองนครปฐม จังหวัดนครปฐม 

........................................................................................ 
 

 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดวังตะกู เป็นสถานศึกษาในสังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลวังตะกู อ าเภอเมืองนครปฐม 
จังหวัดนครปฐม ที่มุ่งเน้นในการจัดประสบการณ์ ทักษะ และเตรียมความพร้อมให้แก่เด็กเล็กมีพัฒนาการที่ดีในทุกด้าน 
ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา อย่างเหมาะสมตามวัย และเต็มศักยภาพ แนวทางที่ส าคัญ 
อย่างหนึ่งในการพัฒนาทักษะ และความพร้อมอย่างมีคุณภาพ คือ การส่งเสริมให้รู้จักการออกก าลังกาย และการเล่น
กีฬา ซึ่งนอกจากจะท าให้มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง สมบูรณ์ เหมาะสมตามช่วงวัยแล้วนั้น ยังมีผลช่วยพัฒนาให้เป็นเด็ก
เล็กมีความพร้อมในทุกด้านเพ่ิมมากขึ้น ทั้งทางร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา เช่น เสริมสร้างทักษะ 
การเคลื่อนไหว ทักษะทางสังคม ทักษะการคิด สอดคล้องกับลักษณะการเรียนรู้ของเด็กวัยนี้ คือ เด็กได้ลงมือ
กระท าเรียนรู้ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 ได้เคลื่อนไหว ส ารวจ เล่น สังเกต สืบค้น ทดลอง และคิดแก้ปัญหาด้วย
ตนเอง สามารถปรับตัวเข้ากับผู้ร่วมงานและผู้อื่นได้ดีเพราะการเล่นกีฬา หรือ การออกก าลังกายร่วมกันเป็นหมู่
มาก ๆ ท าให้เกิดความเข้าใจและเรียนรู้พฤติกรรม มีบุคลิกภาพที่ดี มีความเป็นผู้น า ผู้ตาม มีมนุษย์สัมพันธ์ที่ดี รู้
แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย มีน้ าใจนักกีฬา สามารถปรับตัวอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขต่อไปได้ในอนาคต  นอกจากนี้
กิจกรรมการเล่นกีฬายังเป็นกิจกรรมที่สามารถเชื่อมความรัก ความผูกพัน ความสามัคคี และความสัมพันธ์อันดีระหว่าง
เด็กและเด็ก เด็กและผู้ปกครองได้เป็นอย่างดีอีกด้วย ซึ่งสอดคล้องและเป็นไปตามพระราชบัญญัติสภาต าบลและ
องค์การบริหารส่วนต าบล พ.ศ.๒๕๓๗ (แก้ไขเพ่ิมเติมจนถึงฉบับที่ ๗ พ.ศ.๒๕๖๒) หมวด ๒ ส่วนที่ ๓ มาตรา ๖๗ (๖) 
ส่งเสริมการพัฒนาสตรี เด็ก เยาวชน ผู้สูงอายุและผู้พิการ และพระราชบัญญัติก าหนดแผนและขั้นตอนการกระจาย
อ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ.๒๕๔๒ มาตรา ๑๖ ให้เทศบาลเมืองพัทยาและองค์การบริหารส่วนต าบลมี
อ านาจและหน้าที่ในการจัดระบบการบริการสาธารณเพ่ือประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่นของตนเอง (๑๔)  
การส่งเสริมกีฬา  
 กองการศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม องค์การบริหารส่วนต าบลวังตะกู ได้ตระหนักถึงความส าคัญของกิจกรรม
ดังกล่าว จึงจัดท าโครงการส่งเสริมหนูน้อยวัยใส ใส่ใจออกก าลังกายขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้เด็กเล็กในศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กวัดวังตะกู สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลวังตะกู ได้มีสุขภาพร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์เหมาะสมตามช่วงวัย เห็น
คุณค่าและความส าคัญ มีทัศนคติที่ดีต่อการเล่นกีฬา รักการออกก าลังกาย เสริมสร้างทักษะการเคลื่อนไหว ปลูกฝัง
ความสามัคคี และการมีน้ าใจนักกีฬา น าไปสู่การพัฒนาในทุกด้าน ตลอดจนเพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมของครอบครัว 
และชุมชน  

 
โครงการมีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 

      1. เพื่อให้เด็กเล็กเห็นคุณค่า และความส าคัญของการออกก าลังกาย 
       2. เพื่อส่งเสริมให้เด็กเล็กมีทัศนคติที่ดีต่อการเล่นกีฬา 
       3. เพื่อปลูกฝังความสามัคคี และการมีน้ าใจนักกีฬา 
       4. เพ่ือสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดวังตะก ูผู้ปกครอง เด็ก และชุมชน 
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เป้าหมาย 
 ๕.๑  เป้าหมายเชิงปริมาณ   ผู้เข้าร่วมกิจกรรมประกอบด้วย 

1. เด็กเลก็ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดวังตะกู จ านวน 68 คน 
   2. พ่อ แม่ ผู้ปกครอง จ านวน 68 คน 
   3. ครู ผู้ดูแลเด็ก และเจ้าหน้าที่ อบต. จ านวน 15 คน 

     ๕.๒  เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
        1. ร้อยละ 80 เด็กเล็กได้รับการฝึกทักษะ พัฒนาการด้านต่าง ๆ และมีประสบการณ์ตรงด้านกีฬา 
        2. ร้อยละ 80 เกิดสัมพันธ์อันดีระหว่างศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ผู้ปกครอง และชุมชน 

       บัดนี้ โครงการส่งเสริมหนูน้อยวัยใส ใส่ใจออกก าลังกายได ้ด าเนินการเมื่อวันที่ศุกร์ที่ 16 เดือน
กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๖7 เสร็จสิ้นเรียบร้อยแล้ว จึงสรุปโครงการ ดังนี้ 

เป้าหมายโครงการ  
๑) เชิงปริมาณ  

- กําหนดเป้าหมาย   ประชาชนต าบลวังตะกู  ร่วมกิจกรรมประมาณ 83 คน 

- ความสําเร็จ     มีผู้เข้าร่วมโครงการ 88 คน คิดเป็นร้อยละ 106.02 
๒) เชิงคุณภาพ ผู้เข้าร่วมโครงการได้รับประโยชน์ ดังนี้ 

 ๑. เด็กเล็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดวังตะกูได้ออกก าลังกาย และเห็นคุณค่าของการออกก าลังกายมากข้ึน 
          2. เสริมสร้างความสัมพันธ์ความเข้าใจอันดีระหว่างศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก คร ูผู้ปกครอง เด็ก และชุมชน 

คณะท างานได้ท าการสังเกตผู้เข้าร่วมโครงการ ผลปรากฏว่า ผู้เข้าร่วมโครงการให้ความร่วมมือในการท า
กิจกรรมเล่นกีฬาและเล่นเกมนันทนาการ ได้เป็นอย่างดี  

ปัญหาและอุปสรรค    
- อากาศร้อน  
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สรุปรายละเอียดค่าใช้จ่ายโครงการส่งเสริมหนูน้อยวัยใส ใส่ใจออกกําลังกาย 
                                                             รายการจัดซื้อ 

ที ่ รายการ จํานวน หน่วย 
ราคาต่อ
หน่วย 

เป็นเงิน (บาท) 
หมาย
เหตุ 

1. 
เหรียญรางวัลชนะเลิศ (ทอง) แบบกลม 
ขนาด 6 ซม.  
พร้อมสายคล้องคอ 

22  เหรียญ 30.00  660 

 

2. เหรียญรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1 (เงิน) 
แบบกลม ขนาด 6 ซม. พร้อมสายคล้องคอ 

22  เหรียญ 30.00 660  

3. 

เหรียญรางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2  
(ทองแดง)  
แบบกลม ขนาด 6 ซม. พร้อมสายคล้องคอ 

22  เหรียญ 30.00 660 

  

4. 
ธงสีแดง ขนาด 60x90 เซนติเมตร (ขบวน
พาเหรด) 

1  ผืน 60.00 60 

 

5. 
ธงสีเขียว ขนาด 60x90 เซนติเมตร (ขบวน
พาเหรด) 

1  ผืน 60.00 60 

 
6. ผ้าซับใน สีเขียว กว้าง 1.20 เมตร ยาว 20 

เมตร 
20  เมตร 40.00 800 

 

7. 
ผ้าซับใน สีแดง กว้าง 1.20 เมตร ยาว 20 
เมตร 

20  เมตร 40.00 800 

 

8. 
ปูนขาวใช้ในการโรยสนาม ขนาด 5 
กิโลกรัม 

5  ถุง 50.00 250 

 

9. 
ลูกโป่งกลม ขนาด 12 นิ้ว สีแดง สีเขียว สี
ขาว 

6  แพ็ค 55.00 330 

 
10. ลูกโป่งรูปหัวใจ ขนาด 10 นิ้ว 15  ลูก 15.00 225  
11. ลูกโป่งรูปสตอเบอรี่ ขนาด 18 นิ้ว 15  ลูก 20.00 300  
12. ลูกโป่งรูปมะนาว ขนาด 18 นิ้ว 15  ลูก 20.00 300  
13. ลูกปิงปอง 30  ลูก 20.00 600  
14. น้ำผลไม้ แบบบรรจุกล่อง ขนาดไม่ต่ำกว่า 

180 มล. 
1  แพ็ค 50.00 50 

 
15. ผ้าปิดตา  24  อัน 30.00 720  

                                รวม    6,475  
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รายการจัดจ้าง 

ที ่ รายการ จ านวน หน่วย 
ราคาต่อ
หน่วย 

เป็นเงิน (บาท) หมาย
เหตุ 

1. เต็นท์ 4 หลัง 900 3,600  
2. เครื่องเสียง 1 ชุด 2,000 2,000  

3. 

ป้ายไวนิล พิมพ์ข้อความ  
โครงการส่งเสริมหนูน้อยวัยใส ใส่ใจออก
ก าลังกาย  
 

1 ผืน 940 940 

 

4. 

ป้ายสติ๊กเกอร์ติดฟิวเจอร์บอร์ด ลายไทย 
พร้อมตรา ศูนย์ฯ พิมพ์ข้อความ ศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กวัดวังตะกู  
สังกัด อบต.วังตะกู 150 ซม x 40 ซม.  
พร้อมด้ามถือพลาสติก ซ้าย ขวา 

1 ผืน 620 620 

 

5. 

ป้ายสติ๊กเกอร์ติดฟิวเจอร์บอร์ด  
พร้อมด้ามถือพลาสติก ด้ามสูง 75 ซม.พิมพ์
ข้อความ 1. สีแดง (RED) มีรูปสตอเบอรี่   
ขนาด 40 x 25 ซม.  
2. สีเขียว (GREEN) มีรูปมะนาว  
ขนาด 40 x 25 ซม. 

2 ป้าย 190 380 

 

6. 

ป้ายไวนิล เจาะตาไก่ 
1. สีแดง (RED) มีรูปสตอเบอรี่  
ขนาด  3  x 1 ม.  
2. สีเขียว (GREEN) มีรูปมะนาว  
ขนาด 3  x 1 ม. 

2 ป้าย 450 900 

 

7. 

ป้ายสติ๊กเกอร์ติดฟิวเจอร์บอร์ด ตัดเป็น
ข้อความพร้อมด้ามถือพลาสติก  
ด้ามสูง 30 ซม. พิมพ์ข้อความ 
1. รู้แพ้   ขนาด 40 x 30 ซม.  
2. รู้ชนะ  ขนาด 40 x 30 ซม.  
3. รู้อภัย  ขนาด 40 x 30 ซม.  
4. กีฬาเป็นยาวิเศษ  ขนาด 40 x 30 ซม.  

4 ป้าย 190 760 
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ที ่ รายการ จ านวน หน่วย 
ราคาต่อ
หน่วย 

เป็นเงิน (บาท) หมาย
เหตุ 

8. 

ป้ายสติ๊กเกอร์ติดฟิวเจอร์บอร์ด ตัดเป็นตาม
รูปตุ๊กตา  
พร้อมฐานตั้ง  
1. การ์ตูน นักกีฬา เตะฟุตบอล กว้าง 60 x 
สูง 1 ม. 
2. การ์ตูนนักกีฬา โยนลูกบาส กว้าง 60 x 
สูง 1 ม. 
3. การ์ตูนนักกีฬาเด็กผู้หญิงตีแบด กว้าง 
60 x สูง 1 ม. 
4. การ์ตูนนักกีฬาเด็กผู้ชายตีแบด กว้าง 60 
x สูง 1 ม. 

4 ป้าย 420 1,680 

 

 รวม 10,880   
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รายการยืมเงิน เป็นค่าใช้จ่าย 

ที่ รายการ จ านวน หน่วย ราคาต่อหน่วย เป็นเงิน (บาท) หมาย
เหตุ 

1. 

ค่าเครื่องดื่ม เป็นเงิน 1,200 บาท  
     -  น้ำดื่มชนิดขวด ขนาด 350 มิลลิลิตร 
จำนวน 20 โหล ๆ ละ 50 บาท     เป็นเงิน 
1,000 บาท (คริสตัส) 
      -  น้ำแข็งบดละเอียด กระสอบละ 20 
กิโลกรัม จำนวน 4 กระสอบ ๆ ละ 50 บาท 

1 ชุด 1,200 1,200  

5. 

ค่ารับรอง สำหรับแขกรับเชิญในพิธีเปิด-ปิด 
โครงการฯ เป็นเงิน 1,050 บาท 
รายละเอียด ดังนี้ 
     -  ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 
30 ชุด ๆ ละ 35 บาท                   
เป็นเงิน 1,050 บาท 

30 ชุด 35 1,050 

 

 รวม  2,250    
 

 
   รวมเป็นเงิน 19,605  

  (หนึ่งหมื่นเก้าพันหกร้อยห้าบาทถ้วน)  
  ***เหลือเงิน 395 บาท***  

 

  



 
 

โครงการส่งเสริมหนูน้อยวัยใส ใส่ใจออกก าลังกาย ประจ าปี 2๕๖7| ๑๑  
 

ภาพกิจกรรม โครงการส่งเสริมหนูน้อยวัยใส ใส่ใจออกกําลังกาย 

วันศุกร์ที ่16 เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๖7 
 

 

พิธีเปิดโครงการ 
น.ส.กัญจณ์สุรีย์  ผลรอด ครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดวังตะกู สังกัด องค์การบริหารส่วนตําบลวังตะกู 
กล่าวรายงาน  กล่าวรายงานวัตถุประสงค์ของการจัดโครงการ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
ดร.สุริยา  ชิณณะพงศ์ ประธานคณะกรรมการบริหาร ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดวังตะกู 
สังกัด องค์การบริหารส่วนตําบลวังตะกู 
 กล่าวต้อนรับผู้ร่วมโครงการ และกล่าวเปิดงาน 
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 คณะนักกีฬาและขบวนพาเหรดพร้อมกัน ณ บริเวณด้านหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดวังตะกู หมู่ ๔ ต าบลวังตะกู 

ขบวน มุ่งหน้าสู่  สนามกีฬา “แม้นภูศรี” ด้านหน้าที่ท าการ อบต.วังตะกู อ าเภอเมืองนครปฐม จังหวัด
นครปฐม 
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 คณะนักกีฬาและขบวนพาเหรดพร้อมกัน  
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 คณะนักกีฬาและขบวนพาเหรด จ านวน 2 สี ได้แก่  

                                        สีแดง สตอเบอรี่ หวานฉ่่า   
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 คณะนักกีฬาและขบวนพาเหรด จ านวน 2 สี ได้แก่  

                                        สีเขยีว มะนาว เปรีย้วจีด๊   
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 ขบวนพาเหรดเดินผ่านหน้าประธานและกลับสู่จุดเชียร์แต่ละสี 
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 ตัวแทนนักกีฬา น ากล่าวค าปฏิญาณตน ได ้น้อง 

น ากล่าวค าปฏิญาณ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 คณะผู้บริหารท้องถิ่น น าทีมโดยประธาน ศพด.วัดวังตะกู และเครือข่าย เปิดการแข่งขันอย่างเป็นทางการ 
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  เริ่มการแข่งขัน ประเภทเด่ียว  
 เกมที่ 1 เกมอุ้มลูกส่งเมือง (ผู้ปกครอง+เด็ก) 

 
 
 

 
        

  

เด็ก 3 ขวบ 
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  เริ่มการแข่งขัน ประเภทเด่ียว  
 เกมที่ 1 เกมอุ้มลูกส่งเมือง (ผู้ปกครอง+เด็ก) 

 
 
 

 
        

  

เด็ก 2 ขวบ 
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  เริ่มการแข่งขัน ประเภทเด่ียว  
 เกมที่ 2 เกมแยกสีลูกบอล (ผู้ปกครอง+เด็ก) 

  
เด็ก 3 ขวบ 



 
 

โครงการส่งเสริมหนูน้อยวัยใส ใส่ใจออกก าลังกาย ประจ าปี 2๕๖7| ๒๑  
 

ภาพกิจกรรม โครงการส่งเสริมหนูน้อยวัยใส ใส่ใจออกกําลังกาย 

วันศุกร์ที่ 16 เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๖7 

 

  เริ่มการแข่งขัน ประเภทเด่ียว  
 เกมที่ 2 เกมแยกสีลูกบอล (ผู้ปกครอง+เด็ก) 

 

  
เด็ก 2 ขวบ 
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  เริ่มการแข่งขัน ประเภทเด่ียว 
 เกมที่ 3 เกมวิ่งเก็บธงสี (ผู้ปกครอง+เด็ก) 

  

เด็ก 3 ขวบ 
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  เริ่มการแข่งขัน ประเภทเด่ียว 
 เกมที่ 3 เกมวิ่งเก็บธงสี (ผู้ปกครอง+เด็ก) 

  

เด็ก 2 ขวบ 
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  เริ่มการแข่งขัน ประเภทเด่ียว 
 เกมที่ 4 เกมวิ่งกระโดดข้ามสิ่งกีดขวาง 

 

  เด็ก 3 ขวบ 
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  เริ่มการแข่งขัน ประเภทเด่ียว 
 เกมที่ 4 เกมวิ่งกระโดดข้ามสิ่งกีดขวาง 

 

  

  

เด็ก 2 ขวบ 
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  เริ่มการแข่งขัน ประเภทเด่ียว  
 เกมที่ 5 วิ่ง 50 เมตร 

 

  เด็ก 3 ขวบ 
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  เริ่มการแข่งขัน ประเภทเด่ียว  
 เกมที่ 5 วิ่ง 50 เมตร 

 

  
เด็ก 2 ขวบ 
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  เริ่มการแข่งขัน ประเภททีม 
 เกมที่ 6 วิ่งผลัด (อุ้มลูกโป่งน้ า) ส่งต่อความรัก 

  

เด็ก 3 ขวบ 
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 เกมที่ 6 วิ่งผลัด (อุ้มลูกโป่งน้ า) ส่งต่อความรัก 
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 เริ่มการแข่งขัน พิเศษ เกมสานรัก นักกินวิบาก ระหว่างครแูละผู้ปกครองเด็ก เพ่ือส่งเสริมความสัมพันธ์อัน
ดีระหว่างศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดวังตะกแูละผู้ปกครอง 
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 ภาพบรรยากาศ 
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 ภาพบรรยากาศ การรับมอบรางวัล 
 
 


